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認知症の診断を受けてから数年。
今日も元気に自転車に野菜を乗せて
あちこちで販売しています。

どんな施策があるといい？

あなたが地域で住み続けるに
は、どんなサポートが欲しい
でしょうか。またどんなサポ
ートなら出来ますか。

わからない事が増えた時に、
地域の中で孤立してしまうと
どうなるでしょうか。
また孤立しないようにどんな
事が出来るでしょうか。

三鷹市で暮らしていくため
には、どんな施策があった
らいいのでしょうか。
皆さんの意見を聞かせてく
ださい。

日時：令和７年７月２日（水）１４時～１６時
場所：連雀コミュニティセンター　２階会議室
　　　　　　　　　　　　　　　（三鷹市下連雀7-15-4）

申込：電話　☎ 0422-40-2635
　　　または　右のQRコードから　　　
　　　三鷹市民なら誰でも参加OKです！
〆切：令和７年６月２５日（水）　　　　　　
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みんなでみんなで

この家に住み続けられる？
困ったら誰が相談に乗
ってくれる？

仲間外れになる？

困っていそうな人に手助け
をしてあげられますか？
どんな手助けをしてほしく
なるのでしょうか。


