
介護準備講座
介護準備講座のWEB版です。スマートフォン・パソコ

ンなどで都合の良い時に、気になるテーマを何度でもご
視聴ください。

テーマ毎に動画を順次配信していきます。

お楽しみに！

※視聴方法は裏面をご参照ください。

問い合わせ先：連雀地域包括支援センター
０４２２－４０－２６３５
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ケアマネジャーって何する人？

認知症が心配になったら、誰に相談する？

☆
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開
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介護保険を使いたい！
～介護認定の申請から決定まで～

ホームヘルパーって何する人？

デイサービスとデイケアって何が違うの？

訪問看護師って何する人？

車いす・介護ベッドを借りたい！

家に手すりを取り付けたい！



動画 視聴方法

① YouTube 連雀包括 検索

②下記URL または QRコード で 検索


