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所属：野村訪問看護ステーション 
資格：理学療法士 
特技：筋トレ  
自称『リハビリ・漫画・筋トレの三刀流』 

阿部幸恵 40歳 

    3人の子供のお母さん 
 
出産を機に訪問看護を始めて10年 
自称『訪問看護は私の天職よ』 
趣味はサイクリングとおいしいものを
食べること 

野村芳子 17歳 

    高校2年生 
 
父と母、弟と4人暮らし 
自称『テニス部のエース』 
小学生のときに入院し、看護師さんに憧
れ、看護の道を目指す 
学校の職場体験で「訪問看護」へ 
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「こんにちは～！」とドア
を開けると、その方のため
だけの大切なケアの時間が
始まります。                 
赤ちゃんから高齢者まで、
住み慣れた地域で安心して
笑顔で暮らしたい・・・ 
そんな方々をささえるのが
訪問看護です。                     
ご利用者さん、ご家族、そ
して多職種の方々と協働し
、人間と人間の関係を大切
にしながら、その方らしい
在宅療養生活を共につくり
あげていきます。             
そこにはＯｎｌｙＯｎｅの
看護を待っている素敵な 
笑顔があるんです。 

東京訪問看護ステーション協議会 
「ＯｎｌｙＯｎｅの看護」より 
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