
検査項目 ① ② ③ ④

問診、甲状腺触診、腹部診察 〇 〇 〇 〇

身長、体重、肥満度、標準体重、BMI、体脂肪率、腹囲 〇 〇 〇 〇

視力測定（裸眼・矯正） 〇 〇 〇 〇

眼圧 〇

眼底ｶﾒﾗ撮影 〇 節目

血圧測定 〇 〇 〇 〇

安静時心電図 〇 〇 〇 〇

ｵｰｼﾞｵﾒｰﾀｰ 〇 〇 〇 〇

呼吸機能検査 〇 節目

便潜血反応（2回法） 〇 〇 〇

腹部（肝臓、胆のう、腎臓、脾臓、膵臓） 〇 節目

糖、蛋白、潜血 〇 〇 〇 〇

ｳﾛﾋﾞﾘﾉｰｹﾞﾝ 〇

比重 〇

pH 〇

沈査　※蛋白又は潜血反応において陽性(+)の場合実施 ※ 節目

消化器検査 胃部X線 〇 〇 〇

胸部X線（2方向） 〇

胸部X線（1方向） 〇 〇 〇

白血球数、赤血球数、血色素量、ﾍﾏﾄｸﾘｯﾄ 〇 〇 〇 〇

血小板数 〇 節目

MCH、MCV、MCHC 〇 〇 〇 〇

血液像 〇 節目

CRP定量 〇

GOT、GPT、γ-GTP 〇 〇 〇 〇

ALP 〇 〇 〇 〇

A/G比 〇

ALB 〇 節目

TP 〇 節目

ChE 〇

LDH 〇 節目

T-Bill 〇 節目

HBｓ抗原 〇

ｸﾚｱﾁﾆﾝ、e-GFR 〇 〇 〇 〇

尿素窒素 〇

脾臓機能 血清ｱﾐﾗｰｾﾞ 〇 節目

T-cho、LDL-cho、HDL-cho、中性脂肪 〇 〇 〇 〇

non-HDL-C 〇

空腹時血糖 〇 〇 〇 〇

HbA1c 〇

尿酸代謝 尿酸 〇 〇 〇 〇

RF（ﾘｳﾏﾁ反応） 〇

RPR（梅毒反応） 〇

血液型（初回のみ） 〇

医師との結果面談 〇

「健康づくりを支えるからだにやさしい食事」のご提供 〇

　　③：特定健診プラス　　　④：一般健診

全国健康保険協会（協会けんぽ）　検査項目比較表

区分

内科診察

身体計測

眼科検査

循環器検査

聴力検査

肺機能検査

便検査

超音波検査

尿検査

結果説明

昼食

　　①：人間ドック　　　　　②：生活習慣病健診（節目：40～70歳の5歳ごとに実施）

画像

検査

血液

検査

血液一般

肝機能

腎機能

脂質代謝

糖代謝

血清反応

その他

呼吸器検査


